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AIOM - AIRO - AIOCC

COMITATO SCIENTIFICO ORGANIZZATIVO

Paolo Bossi Gianmauro Numico
Lisa Licitra Elvio Russi
PRESENTAZIONE

ticorpi monodionali) hanno dimostrato solidamente la loro efficacia nei tumon
del distretto cervico-facciale.

La tossicita acuta di questi trattamenti rimane una delle problematiche mag-
giori da affrontare, che condiziona la qualita di vita del paziente e la complian-
ce al trattamento stesso.

La conoscenza, la prevenzione ed il trattamento della tossicita sono considerati
fattoni chiave nell assicurare i migliori risultati in questo ambito. Vi sono alcune
linee guida relative al trattamento del singolo sintomo, quali mucosite o tossi-
cita cutanea, ma le informazioni relative al trattamento di supporto globale per
il paziente in terapia chemio-radiante sono scarse.

Inoltre, anche in presenza di linee guida, sono insufficenti gli studi specifici
che possano garantire raccomandazioni con alto livelio di evidenza.

Per queste ragioni, AIOM, AIRO e AIOCC si sono unite in uno sforzo con-
giunto per realizzare un documento di consenso relativo alla prevenzione e al
trattamento delle tossicita acute locali e sistemiche da terapie chemio-radianti
per tumori del distretto testa-collo.
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Con un lavoro durato circa un anno, piu di 50 esperti (oncologi medidi, ra-
dioncologi, dentisti, nutrizionisti, dietologi) hanno rivisto la letteratura sul tema
e raggiunto un consenso su specifici punti, secondo la metodologia Delphi.
Il documento definitivo ha poi visto una revisione di esperti internazionali nel
settore ed & pronto ad essere promulgato e diffuso.
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Consensus conference on supportive care
iNn concurrent chemo-radiation of head and neck cancers
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METODO DELPHI

Step Performed by

Literature research Facilstarors
Identification of studies for wcluson Facilitators
Propesal of Key statements Facilnators
First round of voting on coasensus for cach stazement All experts
(4-grade scale; 75% threshold)

Discussion on statements for which consensus was not reached dunng All experts
the first rovad

Second round of voting on comsensus for statements om which All experts

consensus was not reached during the first round
(4-grade scale; T5% threshold)

Review of statements

Extemal reviewers

Third round of veting on comsensus for stmements modified by
External Revsewers

(4-grade scale; 75% threshold; no comuents were possible)

All experts




Associazione Italiana di Radioterapia Oncologica Dottor Alessandro Gava

EVIDENZE BIBLIOGRAFICHE




AZIENDA

@ Associazione Italiana di Radioterapia Oncologica ~-#Mll Dottor Alessandro Gava

1° ROUND

Campo nassunto per 03

significant comorbidities that be aggravated by tolerance of
MMJMMMMM o

Risposta Conta Percentuale
Alto (A1) 19 79.17%
Basso (A2) - 16.67%
No consenso (AJ) o 0,00%
Non esprimo opindone (A4) 1 4,17%
Nessuna nsposta 0 0,00%
Non completato o non visuakzzato 0 0,00%
™~
W ARS (Al)
» Basso (A2)
N COnsenso (AY)

' Non e3pnmo opsnecne |A4)

" Ak (a3)
1 Basso (A2)

W NG conmenso (A)




AZIENDA

@ Associazione Italiana di Radioterapia Oncologica RuWE**Ml Dottor Alessandro Gava

Consenso sulla terapia di supporto nel paziente

con neoplasie testa-collo sottoposto a trattamenti
integrati chemio-radioterapici
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Consensus conference on supportive care
in concurrent chemo-radiation of head and neck cancers
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