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Scopo%

•  Valutare!lo!stato!di!ferilità!(�)!

•  Valutare! le! dosi! a! utero! e! ovaie! con! confronto! dosimetrico! tra! diverse!
tecniche!tramite!uOlizzo!di!fantoccio!antropomorfo!(¤)!

Donne trattate con chemioterapia e radioterapia 

sovradiaframmatica per Linfoma di Hodgkin 

(1995-2012) 



Materiali%e%Metodi%(�)%%
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Materiali%e%Metodi%(¤)%
•  In!4!pzFcampione!è!stata!calcolata!la!dose!a!utero!e!ovaie!tramite!confronto!
dosimetrico!tra!diverse!tecniche!(3D,!VMAT,!IMRT!e!Tomotherapy®)!

tecniche parametri Paziente 1 Paziente 2 Paziente 3 Paziente 4 
3D n° fields 2 3 3 4 

M.U. 184,4 205,8 208,3 200,5 
IMRT n° fields 8 8 8 8 

M.U. 477 644 349 512 
VMAT N° arcs 2 2 2 2 

Rotation angles ° 168, 168 168, 168 168, 168 168, 168 
M.U. 302,3 341,1 311,4 448,5 

Tomotherapy Collimator (cm) 1,05 1,05 2,5 2,5 
pitch 0,278 0,278 0,278 0,278 
M.U. 11498 14019 5780 5397 



Contouring)



Dosimetria)tramite)Fantoccio%%
•  Il!fantoccio!antropomorfo!
ALDERSON–RANDO!è!
cosOtuito!da!materiale!
tessuto!equivalente!
modellato!intorno!a!una!
componente!scheletrica,!
diviso!in!sezioni!trasversali!di!
2.5!cm,!dotate!di!apposiO!
alloggiamenO!per!i!dosimetri,!
in!corrispondenza!dei!diversi!
reperi!anatomici.!

•  Le!rilevazioni!dosimetriche!
sono!state!effe]uate!
uOlizzando!dei!dosimetri!a!
termoluminescenza!di!
fluoruro!di!LiOo!(TLDF100!
Harshaw).!!



I!TLD!irraggiaO!(precedentemente!so]oposO!a!processo!di!annealing!!per!60!
min! in! 400! °C)! vengono! so]oposO! a! le]ura! tramite! le]ore!modello! 4500!
Harshaw!collegato!ad!un!computer!dotato!del!soeware!WinREMS!(Windows!
RadiaOon!EvaluaOon!and!Management!System).!



Per!ogni!tecnica!sono!staO!preparaO!4!pacche;!cosOtuiO!da!5!TLD!
!
•  1°set:!porzione!craniale!dell’utero;!!
•  2°set:!ovaio!destro;!!
•  3°set:!ovaio!sinistro;!
•  4°set:!porzione!centrale!e!caudale!dell’utero!



Risultati%(�)%
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SI NO
Età materna Incidenza sindrome di Down a 11 

settimane 
Incidenza sindrome di Down alla 

nascita 
Altre anomalie cromosomiche Incidenza globale a 11 

settimane 

1 su(%) 1 su(%) a 11 settimane 1 su(%) 
    1 su(%)   

20   1527     

21   1483     

22   1439     

23   1395     

24   1360     

25   1352     

26   1237     

27   1123     

28   1009     

29   903     

30   895     

31   776     

32   659     

33   547     

34   446     

35 240 (0,4) 380 (0,25) 290 (0,4) 110 (0,9) 

36 175 (0,6) 290 (0,35) 220 (0,5) 80 (1,2) 

37 130 (0,75) 230 (0,4) 160 (0,6) 65 (1,6) 

38 100 (1) 180 (0,6) 125 (0,8) 50 (2,1) 

39 75 (1,3) 140 (0,7) 95 (1,0) 35 (2,7) 

40 55 (1,8) 110 (0,9) 75 (1,4) 30 (3,6) 

41 40 (2,4) 80 (1,2) 55 (1,8) 20 (4,7) 

42 30 (3,2) 65 (1,5) 40 (2,4) 16 (6,1) 

43 25 (4,2) 50 (2,0) 35 (3,1) 12 (8,0) 

44 18 (5,6) 40 (2,5) 25 (4,1) 10 (11) 

45 13 (7,5) 30 (3,2) 19 (5,3) 7 (14) 

46 10 (10) 25 (4) 14 (7) 6 (18) 

47 7 (13) 12 (9) 11 (9,2) 4 (25) 

48 6 (18) 10 (10) 8 (12) 3 (30) 



Aborti Spontanei 2012 



!

• Le dosi a utero e 
ovaie con 
Tomotherapy risultano 
significativamente più 
elevate vs alle altre 
tecniche (p<10-8 ). 
 
• Le dosi con IMRT 
risultano 
significativamente  più 
elevate vs VMAT e 3D 
(p=0,023 and 0,004 
rispettivamente) 

•  VMAT e 3D non 
sono 
significativamente 
differenti (p=0,42) 

Risultati (¤) 



Conclusioni%

•  Gli!evenO!registraO!nella!nostra!casisOca!non!possono!essere!dire]amente!
a]ribuibili!alla!sola!terapia!radiante.!

•  Le!dosi!a!ovaie!e!utero!sono!maggiori!con!Tomotherapy®!e!IMRT!rispe]o!
alle!altre!tecniche.!!

•  le! dosi! ricevute! da! ovaie! e! utero! sono,! con! tu]e! le! tecniche,! inferiori! a!
quelle! considerate! a! rischio!per!danno!determinisOco!a!embrione!e! feto!
(valore!soglia!100!mSV)!e!a!basso!rischio!per!effe]o!stocasOco.!!

!!!!!!![Interna)onal!Commission!on!Radiological!Protec)on.!Biological!effects!a8er!prenatal!irradia)on!(Embryo!
and!fetus),!ICRP!publica)on!90.!Oxford!and!New!York:!Pergamon!Press;!2003]!
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