
Barbara%Avuzzi1,%Cesare%Cozzarini2,%Tiziana%Ranca63,%Ilaria%Improta4,%Federica%Palorini4,%Fabio%
Badenchini2,3,%Cinzia%IoB5,%ViEorio%Vavassori6,%Giuseppe%Girelli7,%Claudio%Degli%Espos67,%Riccardo%
Valdagni1,3,%Claudio%Fiorino4%
1%Radioterapia%Oncologica%1,%Fondazione%IRCCS%Is6tuto%Nazionale%dei%Tumori,%Milano%
2%Radioterapia,%Ospedale%San%Raffele,%Milano%
3%Programma%Prostata,%IRCCS%Is6tuto%Nazionale%dei%Tumori,%Milano%
4%Fisica%Sanitaria,%Ospedale%San%Raffele,%Milano%
5%Radioterapia,%Arcispedale%S.%M.%Nuova,%Reggio%Emilia%
6%Radioterapia,%Cliniche%Humanitas%Gavazzeni,%Bergamo%
7%Radioterapia,%Ospedale%ASL%9,%Ivrea%

Andamento) della) testosteronemia) dopo)
radioterapia) radicale) ad) alte) dosi) per)
carcinoma)prosta0co.)Analisi) preliminare)
dei)risulta0)di)uno)studio)longitudinale.%



Cara5eris0che)dello)studio:)prospeBco%mul6centrico%osservazionale%
(Ospedale% San% Raffaele% Milano,% Arcispedale% di% S.M.% Nuova% Azienda% Ospedaliera% Reggio%
Emilia,% Cliniche%Gavazzeni%Humanitas,%Bergamo,% Is6tuto%Nazionale%dei% Tumori%Milano,%ASL%
TO% 4% Ospedale% Ivrea,% Ospedale% Bellaria% Bologna,% Azienda% USL% Valle% D’Aosta,% I.R.C.C.% di%
Candiolo)%
%
Obie:vi)dello)studio:)
Valutare%eventuali% correlazioni% tra%variabili%fisicoZdosimetriche%e%cliniche%e%
rischio%di%insorgenza%di%disturbi%urinari%o%deficit%ereBle%dopo%RTE%

Studio)DUE01:%Disfunzione%Urinaria%ed%EreBle%dopo%radioterapia%radicale%a%
fasci%esterni%nel%carcinoma%prosta6co%localizzato%%

Descrizione dello studio 

Valutare%eventuali%variazioni%della%testosteronemia,%nei%soli%pazien6%
ormonoZnaive,%secondarie%al%traEamento%radiante.%



RT%start% RT%end% 3%mesi% 6%mesi% 12%mesi% 18%mesi% 24%mesi%

Materiali e metodi 

L’analisi% è% stata% ristreEa% alla% popolazione% di% pazien6% traEa6% con% RT%
esclusiva% (senza% associazione% con% terapia% ormonale)% e% con% followZup%
minimo%di%due%anni%dal%termine%della%RT.%

•  Età%
•  Dose%di%prescrizione%(2Gy%equivalente,%alpha/beta=3Gy)%
•  Tecnica%RT%(3DCRT%vs%tecniche%di%modulazione)%
•  Fumo%

Rilevazione%livelli%di%testosteronemia:%

Valutazione%andamento%di%questo%ormone%nel% tempo%!% rapporto% (ra6o)%
rispeEo%al%valore%assoluto%di%testosterone%prima%della%RT.%

Stra6ficazione%
per:%



Risultati 

Pazien6%analizza6:%43%
Valori%basali%di%testosteronemia%compresi%nel%range%di%normalità%



Risultati 



Conclusioni 

" Lo%studio%mostra%una%riduzione%significa6va%dei%livelli%di%
testosteronemia%con%un%nadir%a%6%mesi%postZRT.%La%maggior%parte%
dei%pazien6%ha%successivamente%un%ritorno%a%valori%nel%range%di%
normalità%dopo%18Z24%mesi%dalla%fine%del%traEamento.%

%
" Una%dose%di%prescrizione%>76%GyZEquivalen6%risulta%correlata%con%
tempi%più%lunghi%di%recupero%dei%livelli%normali%di%testosteronemia%
postZRT%rappresentando%verosimilmente%un%surrogato%della%dose%
ricevuta%dal%tes6colo.)

" Analisi%più%approfondite%sono%in%corso%per%valutare%l’impaEo%della%
tecnica%RT%(3DCRT%vs%tecniche%di%modulazione)%
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