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BACKGROUND:"SRS"nel"tra+amento"delle"mts"encefaliche"

20640%" dei" pazien;" affe=" da" una" neoplasia" sviluppano" secondarismi" encefalici"
(incidenza"4"volte"superiore"ai"tumori"primi;vi).1"
"

Di"ques;"circa"il"10%"dei"pazien;"si"presentano"con"mts'singole'2"
'

' ' ' ' ' '''
''''''''''''OPZIONI'di'TRATTAMENTO'

'
! ''CHIRURGIA'

! ''RADIOTERAPIA'STEREOTASSICA'(SRS)'

! ''RADIOTERAPIA'PANENCEFALICA'(WBRT)'
"
"
"
"

Surgery'+/3'WBRT''
vs'

Surgery'+/3'SRS'
vs'
SRS''
vs'

SRS'+/3'WBRT'

?
1"Soffie="et""al"Eur"J"Neurol,"2006"
2"Linee"Guida"AIOM"2012"



BACKGROUND:"SRS"nel"tra+amento"delle"mts"encefaliche"

Paziente oligometastatico (1-3 mts): 
! SRS/Surgery + WBRT:  
    aumento LC;  
    aumento OS nei pz con mts singola. 

! Non c’è evidenza di superiorità della combinazione SRS+WBRT vs 
Surgery+WBRT 

! No trial randomizzati che confrontino Surgery vs. SRS  
! No trial randomizzati che confrontino SRS vs. WBRT 

Cancer"2012"
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OBIETTIVO'del'LAVORO"

VALUTAZIONE del CONTROLLO LOCALE  

In pazienti con metastasi singola da NSCLC 

 

SRS  WBRT 

20 pazienti 
  

   MTS singola da NSCLC 
 

RPA I-II 
 

Confronto retrospettivo: 
 

20 pazienti 
 

Mts Singola da NSCLC 
 

RPA II 
 
 



MATERIALI'e'METODI"

SRS:"
Casco"stereotassico"
GTV"delineato"su"TC"con"mdc"
Dosi:"
•  Diametro"<"2"cm"!"24"Gy"
•  Diametro">"2"cm"!"15618"Gy"
(prescrizione"all’isodose"del"85%)"
"
"
"



MATERIALI'e'METODI"

'
'
WBRT:'
Tecnica"3DCRT""
Dose:"30"Gy,"fr"3"Gy/die"
"
"
"



MATERIALI'E'METODI"

CaraCerisNche" ''SRS" WBRT"

Età"
Mediana" 64" 67"
≤"60" 5" 4"
>"60"
"
Sesso"

15" 16"

Maschi" 13" 12"
Femmine" 7" 8"

KPS"
906100" 14" 12"
70680" 6" 8"

Cara+eris;che"pazien;"(N=40)"

"
Metastasi'
Extracraniche"
Si" 9" 11"
No" 11" 9"

RPA"
I" 2" 6"
II" 18" 20"

FOLLOW-UP: RM encefalo mdc ogni 3 mesi.  

CaraCerisNche" '''SRS" WBRT"



RISULTATI"

FOLLOW'UP'MEDIANO"7"mesi"(range"2621)"

Controllo"
locale"

3"mesi" 6"mesi"

SRS" 85"%" 60"%"
WBRT" 65"%" 20"%"

SD"lesione"tra+ata"
PD"encefalica"per"
comparsa"di"nuove"lesioni."
RITRATTAMENTO:"
6 2"SRS"
61"WBRT"

Non"tossicità"di"G364"(scala"RTOG)"
"
Non"si"sono"verifica;"casi"di"radionecrosi"
sintoma;ca"

"
Rades, Cancer 2007 



RISULTATI"

Risposta"a"6"mesi"

Donna 56aa  

Diametro lesione: 15 
x 22 mm 

Dose 18 Gy 



RISULTATI"

Risposta"a"6"mesi"

RISPOSTA'A'6'MESI'



RISULTATI"

Mortalità" 6"mesi" 12"mesi"
SRS" 30"%" 44"%"
WBRT" 85"%" 90"%"

Decesso per PD encefalica:  

42% SRS vs.48% WBRT 
"

p= 0.15 



CONCLUSIONI"

"

Nella'nostra'esperienza'retrospeZva'la'SRS:'
'
! 'LC'migliore'rispeCo'alla'WBRT'

! 'buoni'risultaN'in'termini'di'aderenza'al'traCamento''

! 'Tossicità'G33G4:'0'

! 'minimo'impaCo'sulla'qualità'di'vita'

'
"
"

"
"
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