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Feng%et%al,%Int%J%Radiat%Oncol%Bio%Phys,%2011%
Clarke%M%et%al,%Lancet,%%2005.%

Rischio#rela?vo#di#tossicità#cardiaca#radioindoBa#(RR)##

si#aBesta#su#1.2#–#3.5#per#neoplasie#mammarie#

#in#stadio#precoce.#
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The#rate#of#major#coronary#events#increased#

by#7.4%#for#each#increase#of#1#Gy#in#the#mean#

radia?on#dose#delivered#to#the#heart##

 
 

   ( p < 0.001) 

Darby,%NEJM,%2013%
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QUANTEC)
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Feng,%Int%J%Rad%Onc%Biol%Phys,%2011%
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Lorenzen%EL,%Radiot%and%Oncol,%2013%

9#operatori#hanno#definito#la##

contornazione#del#cuore#e#della#LAD#

in#15#pazien?#senza&e&con&l’ausilio&&
delle&linee&guida&

!  Maggiore#variabilità#spaziale#nella#definizione#di:#

W  base#cardiaca#

W  lunghezza#della#LAD#all’apice#cardiaco#

!  Uso#delle#linee#guida#riduce#la#variabilità#spaziale#

!  La#Dose#alla#LAD#ha#una#maggiore#variabilità##

#####che#non#si#riduce#con#l’uso#delle#linee#guida#
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Vennarini%S,%%Br%J%Radiol,%2013%

Without interpolation! With interpolation!

only 1/3 of the LAD was !
objectively visualised!
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Obiettivo dello studio: !

valutare#la#variabilità#interWosservatore#nella#contornazione#

del#ventricolo#sinistro#(VS)#e#dell’arteria#coronaria#discendente#

anteriore#(LAD)#in#pazien?#soBoposte#a#radioterapia#

adiuvante#per#neoplasia#mammaria#sinistra#con#l’ausilio#delle#

linee#guida,##

############################################della#coronaroWTC#e#della#RM#

cardiaca.#
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Materiali)e)Metodi)(1):))
!
10#pazien?#RT#adj#mammella#sinistra#

Contornazione#VS#e#LAD#eseguita#da#tre)operatori)
#

######################

#####

#########

######################sulla#base#di#linee#guida##

#######################(Feng#et#al,#IJROBP#2011)##

##########################

####################################

###################linee#guida#+#coronaro,)TC)
#

####################################

#

####################linee#guida#+#RM)cardiaca)
#
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Materiali)e)Metodi)(2):))
!
Per#ogni#paziente#è#stato#calcolato:#

#

########il#volume#delle#struBure#contornate##################la#sovrapposizione)spaziale))
)))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))delle#contornazioni#eseguite#
!
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Materiali)e)Metodi)(3):))
!
#

E’#stato#usato#l’indice&similarità&Sorensen4Dice&(DSI)##
per#valutare#la#conformità#delle#contornazioni##

#

#

#

############DSI)(A,B,C))=)2ABC/A+B+C)
#

##

dove#A,#B#e#C#cos?tuiscono#le#contornazioni#eseguite##

dai#diversi#operatori.#Per#ogni#paziente#sono#state#valutate#

tuBe#le#possibili#combinazioni.##

!
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Materiali)e)Metodi)(4):))

x!

z!

y!

�!

E’#stata#eseguita#una#valutazione##

spaziale#delle#struBure#di#interesse##

considerando#il#centro#massa##

dei#volumi#di#overlapping##

lungo#i#tre#assi#(x,#y,#z)#

x!

z!
y!
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Risultati (1):   Ventricolo sinistro!
!
!
!
!
#

#

#

#

)
)
)
)
ventricolo)sinistro):))minima#variabilità#interWosservatore##

#####################################sia#con#l’u?lizzo#delle#linee#guida#che#con#l’aggiunta#

#####################################della#TC#coronarie#con#mdc#e#della#RMN#cuore##

######################################con#mdc#(DSI#medio:#0.95#vs#0.98#vs#0.96;#p=#NS).##

#

!

#) unità#di#

misura)

linee)guida)(LG))

media#############range)

LG)+)coronaro,TC)

media#########range)

LG)+)RM)cardiaca)

media#########range)

VS) cc# 171,9# 137,4W201,6# 172,4# 141,4W222,9# 170,1# 137,3W216,0#

VS#SO) cc# 129,1# 95,1W156,6# 137,0# 112,8W183,4# 131,9# 107,6W181,5#

DSI#(VS)) ## 0,95# 0,89W1# 0,98# 0,93W1# 0,96# 0,93W1#
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0,2#
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ventricolo)sx))
(LG+RM)cardiaca))

X#

Y#

Z#

Maggiore#variabilità#spaziale##

nella#direzione#lateroWlaterale#(asse)x),#
principalmente#nella#contornazione##

eseguita#sulla#base#delle#linee#guida#

Risultati (2):   valutazione spaziale del Ventricolo sx!
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Risultati (3): Arteria Discendente Anteriore!
!
!
!
!
#

#

#

#

)
)
#

LAD:)))maggiore#variabilità#interWosservatore#

###########sebbene##DSI#medio#più#elevato#con#TC#coronarie#+#linee#guida#

###########rispeBo#alle#sole#linee#guida##

###########o#RMN#cuore##+#linee#guida#

###########(DSI#medio:#0.69#vs#0.51#vs#0.60;#

###########p=0.03).#

!

## unità#di#

misura#

linee)guida)(LG))

media#########range#

LG)+)coronaro,TC)

media#########range#

LG)+)RM)cardiaca)

media#########range#

LAD# cc# 1,7# 0,9W2,9# 1,5# 0,7W2,5# 1,7# 1,1W3#

LAD#SO# cc# 0,3# 0,1W1,2# 0,4# 0,1W1,1# 0,3# 0,0W1,3#

DSI)(LAD)# ## 0,51# 0,42W0,82# 0,69# 0,52W0,91# 0,6# 0,54W0,92#
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Si#riduce#la#variabilità#spaziale##

eseguendo#la#contornazione#

con#LG#+#coronaroWTC,##

con#maggiore#variabilità#spaziale##

nella#direzione#cranioWcaudale#(asse)y)#

Risultati (4):   valutazione spaziale della LAD!
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Risultati (5):   !
Confronto variabilità spaziale LAD e ventricolo sx!
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Conclusioni: !
!
W#La#regione#cardiaca#anterioreWsinistra#esposta#alle#alte#dosi#di#

radioterapia#subisce#una#minima#variazione#interWosservatore#quando#

sono#u?lizzate#le#linee#guida#per#la#contornazione.#

W#La#contornazione#della#LAD,#pur#con#l’ausilio#delle#linee#guida,#è#soggeBa#

ad#un’ampia#varibilità#interWosservatore#e#pertanto#la#dose#su#tale#

struBura#va#valutata#con#estrema#cautela.#

W#La#coronaroWTC#può#essere#considerata#in#casi#par?colarmente#a#rischio#

come#uno#strumento#u?le#per#aumentare#l’accuratezza#della#delineazione#

della#LAD.#

#

!
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Grazie per l’attenzione 


