
TARGET DELINEATION METHODS 

• SUV value 

• Threshold method 

• Halo phenomenon 

• Nuclear Medicine Physician or Visual method 

• Source to backgroung ratio in RT planning system 





- 10 osservatori 

- 2 casi clinici: A cT4N0M0 - retto basso con infiltrazione della cervice; 

                        B cT3N1M0 – retto medio con N+ presacrale di 15 mm 

- PET/TC eseguita in posizione di trattamento RT con stessi presidi di 
immobilizzazione (paz supino in entrambi i casi), immagini fuse con quelle TC 
simulazione (corrispondenza tra reperi ossei sui tre piani dello spazio) 

- consigliati criteri comuni di contornamento per i volumi 

- 20 contorni totali: 10 su TC e 10 su PET/TC  

- PET-GTV contornato su una finestra pari al 40% del SUV max dell’intera lesione 

 
Caso A Caso B 

TC TC PET/TC PET/TC 



Risultati:  
 
 
 
 
 
 
 
 

• <variabilità nel GTV (<CV e >CI) tra gli osservatori che hanno 
contornato sulla PET/TC rispetto a quelli che hanno contornato 
sulla TC in entrambi i casi 

  
• variazioni nel CTV non strettamente correlate al tipo di imaging 

quanto all’esperienza clinica del singolo operatore nell’interpretare 
le immagini in relazione al potenziale rischio di interessamento 
linfonodale e/o delle strutture adiacenti. 
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